
Tagesgruppen für 
ältere Menschen
in Lehen, Landwasser und Zähringen

Alter und Soziale Dienste

Caritasverband Freiburg-Stadt e. V. 
Älter werden im Nordwesten 

Im Haus Albert 
Sundgauallee 9 
79114 Freiburg 
Telefon (07 61) 89 75 95 95 
aelter-werden-nordwesten@caritas-freiburg.de 
www.caritas-freiburg.de
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Sie haben Interesse?
Wir freuen uns auf Sie!

Sie erreichen uns
Montag bis Freitag 9 bis 13 Uhr: 
Telefon (07 61) 89 75 95 95  
oder per E-Mail!

Älter werden im Nordwesten

www.der-inklusionsverband.de



Betreuung und Pflege  
für Ihre Angehörigen –  
Entlastung für Sie!
Ein Familienmitglied zu pflegen und zu be
treuen braucht viel Zeit und Kraft. Damit Sie 
als Pflegende oder Pflegender von beidem –  
Zeit und Kraft – mehr haben, bieten wir die 
zuverlässige Betreuung und fachgerechte 
Pflege Ihrer oder Ihres Angehörigen in einer 
Tagesgruppe an. 

Gut umsorgt und gemeinsam aktiv
In den Tagesgruppen orientieren wir uns 
an den individuellen Wünschen und Mög-
lichkeiten unserer Gästinnen und Gäste. 
Diese erleben einen freien und offenen 
Austausch untereinander. Wir erzählen und 
hören zu, bieten Gedächtnisübungen und 
machen fein- und grobmotorische Ange-
bote. Im Mittelpunkt steht das Lachen und 
das kreative Miteinander aller Gästinnen und 
Gäste. Das Mittagessen bietet zudem eine 
Plattform des Austausches aller an.

Die Gruppen

■	Montags 9–13 Uhr 
Lehen  
im Saal St. Cyriak

■	Dienstags 9–13 Uhr 
Landwasser 
im Saal St. Petrus-Canisius

■	Mittwochs 13–17 Uhr 
Zähringen 
im Zähringer Treff 

Kosten und Finanzierung
Bitte erfragen Sie die aktuellen Kosten für 
dieses Angebot bei uns. Wir übernehmen 
gerne den Antrag auf Kostenübernahme für 
Sie und sind bei der Organisation und Finan-
zierung eines Fahrdienstes behilflich.


