o StaditteilTreff

Inklusives Betzenhausen-Bischofslinde

= Sie interessieren sich fur das Thema Demenz?
= Sie sind selbst betroffen?

= Oder jemand in lhrem Umfeld?

= Sie erleben Hurden im Alltag — beim Einkaufen,

Wohnen oder in der Freizeit?
= Sie winschen sich ein offenes Ohr fur Ihre Sorgen?
= Sie mdchten das Leben mit Demenz leichter bewaltigen?
= Sie suchen Informationen und Anregungen zum Thema?
= Sie mdéchten lhre eigenen Ideen einbringen?

= Sie sind auf der Suche nach Unterstitzung und
Gleichgesinnten?

Wir suchen neue Wege. Gehen Sie mit!

Bei Fragen und fiir Informationen
wenden Sie sich gerne an uns.
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Das Projekt

Ziel ist, die Lebensbedingungen im Stadtteil zu verbessern -
sowohl fiir Menschen mit einer Demenz als auch fir ihre
An- und Zugehdrigen.

Laufende und zukiinftige Aktionen

Info-Ecke

Seit Ende 2021 gibt es in der Info-Ecke zu Demenz viele Informationsbroschtren,
Literatur und Medien zum Ausleihen — auch Horbucher, Comics, Kinderbucher, DVDs —,
Informationen zu Unterstitzungsangeboten sowie technische Hilfsmittel zur Ansicht und
zum Ausprobieren.

= Zu unseren Offnungszeiten: Mo 10-13 Uhr, Di 14-18 Uhr, Do 912 Uhr

Beratung

Seit Anfang 2022 bieten wir Beratung rund um das Thema Demenz mit vielen Informationen,
Medien und Materialien. Wir beraten auch zu Anlaufstellen fir Diagnostik, Behandlung und
Hilfsangeboten in Freiburg.

= Di 11-13 Uhr, nach vorheriger Anmeldung

Vortrag

sVerstandnis fir und Umgang mit Menschen mit Demenz“ am 20.4.22 von 18-19.30 Uhr
im Franz-Hermann-Haus, Sundgauallee 8. Es informiert Martin Frey, Heilpadagoge und
examinierte Pflegefachkraft. Im Anschluss ist Zeit fir Austausch und Gesprache.

Sich begegnen

Voraussichtlich ab April 2022 6ffnet wieder unser Begegnungscafé im Stadtteiltreff. Es gibt
Kaffee, Kuchen und nette Gespréache und alle Menschen sind willkommen. Wir verfigen
Uber einen barrierefreien Zugang und ein behindertengerechtes WC.

= Do 15-17.30 Uhr

Das Projekt wird durch Mittel
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,L()ebensWert“ gefordert. % Freiburg-Stadt e.V.
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