
Bei Aufnahme einer Teilzeitausbildung gibt es viele Fragen 
zur Finanzierung des Lebensunterhaltes. Dieser Flyer soll 
Frauen dabei helfen, die unterstützenden Stellen zu finden. 
Es ist wichtig, die Anträge bei Zusage des Ausbildungsplatzes 
umgehend bei den zuständigen Behörden zu stellen, um  
finanzielle Engpässe zu vermeiden. Das Nachreichen noch 
nicht vorliegender Unterlagen ist möglich. 

Finanzielle Unterstützung können Sie beantragen:

Wo?	 Was?	 Für wen?	 Weitere 
	 		  Informationen
Betrieb	 Ausbildungsvergütung	 für Auszubildende	 www.berufenet.arbeitsagentur.de
	 (in der Regel entsprechend der 		  hier: Beruf eingeben/Ausbildung/
	 vereinbarten Arbeitszeit)		  finanzielle Aspekte
	
Agentur für Arbeit Freiburg	 Berufsausbildungsbeihilfe	 Auszubildende mit eigenem	 www.arbeitsagentur.de
Lehener Straße 77	 (BAB) 	 Haushalt	 Privatpersonen/Ausbildung/
79106 Freiburg		  (kein Anspruch für Auszubildende	 Unterstützung/ 
Tel. 0761 2710-0		  im Haushalt der Eltern)	 Berufsausbildungsbeihilfe und 
			   finanzielle Hilfen
			   hier: Faltblatt BAB und BAB-Rechner

Agentur für Arbeit Freiburg 	 Kindergeld	 für eigene Kind(er)	 www.arbeitsagentur.de
- Familienkasse -			   Privatpersonen/Familie und 
Lörracher Straße 16a 	 Kindergeld	 für Auszubildende unter 25 Jahre	 Kinder/Infos rund um Kindergeld und 
79076 Freiburg		  (Antragstellung durch Eltern notwendig,	 Kinderzuschlag
Tel. 0180 1546337		  Abzweigungsantrag zur Auszahlung auf 
		  das eigene Konto möglich)	 hier: Merkblatt Kindergeld

Agentur für Arbeit Freiburg	 Kinderzuschlag	 für Kinder unter 25 Jahre	 www.arbeitsagentur.de
- Familienkasse -		  (bei fehlendem Arbeitslosengeld II 	 Privatpersonen/Familie und 
 		  und geringem Einkommen)	 Kinder/Infos rund um Kindergeld und 
 			   Kinderzuschlag
 			   hier: Merkblatt Kinderzuschlag
	
Jobcenter Freiburg	 Arbeitslosengeld II (Alg II)	 für Auszubildende ergänzend zur Ausbildungsvergütung und ggf. BAB
Lehener Straße 77
79106 Freiburg	  	  
Tel. 0761 2710-721	  

Jobcenter Freiburg	 Mehrbedarf für Alleinerziehende,	 für Auszubildende in entsprechender Lebenssituation
- Jugendagentur -	 bei Schwangerschaft und Geburt,	
(für unter 25-jährige)	 für kostenaufwändige Ernährung
Bismarckallee 11-13
79098 Freiburg	 Leistungsansprüche für Kinder	 für Kind(er)
Tel. 0761 20850-153		  (jeweils bei vorliegender Hilfebedürftigkeit)
	  	  
Jobcenter Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald
Lehener Straße 77
79106 Freiburg
Tel. 0761 20269-100

Jobcenter Landkreis 
Emmendingen
Freiburger Straße 20
79312 Emmendingen
Tel. 07641 9115-303/302
			    
Amt für Liegenschaften 	 Wohngeld	 für Auszubildende ohne	 www.freiburg.de
und Wohnungswesen 	 (als Zuschuss zu den	 Arbeitslosengeld II Anspruch und	 Rathaus und Bürgerservice/ 
Fahnenbergplatz 4	 Wohnkosten)	 geringem Einkommen	 Bürgerservice/Ämter von A-Z
79098 Freiburg   
Tel. 0761 201-5480  
alw@stadt.freiburg.de     			 

Landkreis Breisgau- 	  	   	 www.breisgau-hochschwarzwald.de
Hochschwarzwald	  	  	 Fachbereich Sozialhilfe und 
Stadtstraße 2			   Flüchtlinge
79104 Freiburg			   oder im Rathaus Ihrer Gemeinde
Tel. 0761 2187-7147/7148/7149
wohngeld@lkbh.de 

Landkreis Emmendingen			   www.landkreis-emmendingen.de/
Bahnhofstraße 2-4			   Landratsamt/Kreissozialamt
79312 Emmendingen			   oder im Rathaus Ihrer Gemeinde
Tel. 07641 451-0			 
sozialamt@landkreis- 
emmendingen.de

Amt für Kinder, Jugend  	 Kinderbetreuungskosten 	 für Kind(er) 	 www.freiburg.de
und Familie (AKI)	 (Kindertageseinrichtungen/ 	 (bei Bezug von BAB, Alg II, Wohngeld	 Leben in Freiburg/Zielgruppen/
Abteilung 1   	 Kindertagespflege)	 oder geringem Einkommen)	 Eltern/Kinderbetreuung 
Kaiser-Joseph-Straße 143
79098 Freiburg 
Tel. 0761 201 8415/8416/8417
aki@stadt-freiburg. 
			 
Landratsamt 	  	
Breisgau-Hochschwarzwald 	
Stadtstraße 2	  
79104 Freiburg
Tel. 0761 2187-0
wjh@lkbh.de

Landkreis Emmendingen
Wirtschaftliche Jugendhilfe
Bahnhofstraße 2-4
79312 Emmendingen
Tel. 07641 451-3130 
kreisjugendamt@landkreis-
emmendingen.de

www.breisgau-hochschwarzwald.de
Start » Familien • Bildung » Beratung  
und Information » Kinder und  
Jugendliche » Kindertagesbetreuung  
» Ansprechpartner

www.landkreis-emmendingen.de/ 
verwaltung-service/jugendamt/ 
wirtschaftliche-jugendhilfe/
 

Teilzeitausbildung  

Finanzierung 
des Lebens-
unterhaltes

Kontaktstelle  
Freiburg - Südlicher Oberrhein

			 

Amt für Kinder, Jugend  	 Unterhaltsvorschuss- und  	 für Kind(er) bis zur Volljährigkeit 	   
und Familie (AKI)	 Unterhaltsausfallleistungen 	 (ab dem 12. Lebensjahr gelten 	   
Abteilung 3   	  	 Einschränkungen für Eltern und Kinder	   
Kaiser-Joseph-Straße 143		  im Alg II-Bezug)
79098 Freiburg
Tel. 0761 201-8310
aki@stadt-freiburg. 
 
Landkreis  	  	   	
Breisgau-Hochschwarzwald 
Stadtstraße 2
79104 Freiburg
Tel. 0761 2187-0
unterhalt@lkbh.de

Landkreis Emmendingen
Markgrafenstraße 4-6
79312 Emmendingen
Jugendamt
Tel. 07641 451-3110 
kreisjugendamt@landkreis-
emmendingen.de

Amt für Schule und Bildung 	 Kosten für Schulkindbetreuung	 für Schulkinder
Berliner Allee 1 	 (Antragsstellung erfolgt immer	 (bei Leistungsbezug von Alg II, 
79114 Freiburg 	 in der Schule)	 Wohngeld der Eltern oder geringem
Tel. 0761 201 2301/2302		  Einkommen)
asb@stadt.freiburg.de

Jobcenter Freiburg  	 Leistungen für Bildung und	 für Kind(er) im Alg II Bezug
 	 Teilhabe
	 - Schulausflüge/Klassenfahrten
	 - Schulbedarf
	 - Schülerbeförderung
	 - Lernförderung
	 - Mittagsverpflegung
	 - Teilhabe am sozialen und  
	   kulturellen Leben

Jobcenter Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald

Jobcenter 
Landkreis Emmendingen

Amt für Liegenschaften 		  für Bezieher von Wohngeld und/oder
und Wohnungswesen, 		  Kinderzuschlag
Freiburg

Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald

Landkreis Emmendingen

Deutsche 	 Waisen-/oder Halbwaisenrente	 für Auszubildende unter 27 Jahren
Rentenversicherung 	
Baden-Württemberg
Heinrich-von-Stephan-Straße 3
79110 Freiburg
Tel. 0761 20707-0
regio.fr@drv-bw.de
 
 

www.freiburg.de
Rathaus und Bürgerservice/ 
Bürgerservice/Ämter von A-Z 

www.breisgau-hochschwarzwald.de 
Start » Service • Verwaltung 
» Bürgerservice und Online-Dienste 
» Dienstleistungen A-Z  
» Beistandschaft Jugendamt

www.landkreis-emmendingen.de/
verwaltung-service/jugendamt/
beistandschaften-unterhaltsvorschuss/

www.freiburg.de
Leben in Freiburg/Schule und 
Bildung/Bildung und Teilhabe

www.breisgau-hochschwarzwald.de
Service/Verwaltung/Bürgerservice 
und Online-Dienste/Dezernate und 
Fachbereiche/Dienstleistungen A-Z/
Bildung und Teilhabe

www.breisgau-hochschwarzwald.de
Service/Verwaltung/Bürgerservice 
und Online-Dienste/Dezernate und 
Fachbereiche/Dienstleistungen A-Z/
Bildung und Teilhabe

www.landkreis-emmendingen.de/
verwaltung-service/sozialamt/
bildung-teilhabe/

www.freiburg.de
Bürgerservice/Service A-Z/Rente/
Waisenrente

Finanzierung 
des Lebens-
unterhaltes

Teilzeitausbildung  
Gestaltung: www.berres-stenzel.de, Fotos: S.K.U.B. Fotostudio, Karl-Heinz Zurbonsen

Kontaktstelle  
Freiburg - Südlicher Oberrhein

Kontaktstelle  
Freiburg - Südlicher Oberrhein

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Freiburg – Südlicher Oberrhein wird vom Ministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Wohnungsbau Baden-Württemberg, durch die Landkreise Emmendingen und Breisgau-Hochschwarzwald 
und durch die FWTM Freiburg finanziell gefördert.
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unterhalt@lkbh.de

Landkreis Emmendingen
Markgrafenstraße 4-6
79312 Emmendingen
Jugendamt
Tel. 07641 451-3110 
kreisjugendamt@landkreis-
emmendingen.de

Amt für Schule und Bildung 	 Kosten für Schulkindbetreuung	 für Schulkinder
Berliner Allee 1 	 (Antragsstellung erfolgt immer	 (bei Leistungsbezug von Alg II, 
79114 Freiburg 	 in der Schule)	 Wohngeld der Eltern oder geringem
Tel. 0761 201 2301/2302		  Einkommen)
asb@stadt.freiburg.de

Jobcenter Freiburg  	 Leistungen für Bildung und	 für Kind(er) im Alg II Bezug
 	 Teilhabe
	 - Schulausflüge/Klassenfahrten
	 - Schulbedarf
	 - Schülerbeförderung
	 - Lernförderung
	 - Mittagsverpflegung
	 - Teilhabe am sozialen und  
	   kulturellen Leben

Jobcenter Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald

Jobcenter 
Landkreis Emmendingen

Amt für Liegenschaften 		  für Bezieher von Wohngeld und/oder
und Wohnungswesen, 		  Kinderzuschlag
Freiburg

Landkreis Breisgau-
Hochschwarzwald

Landkreis Emmendingen

Deutsche 	 Waisen-/oder Halbwaisenrente	 für Auszubildende unter 27 Jahren
Rentenversicherung 	
Baden-Württemberg
Heinrich-von-Stephan-Straße 3
79110 Freiburg
Tel. 0761 20707-0
regio.fr@drv-bw.de
 
 

www.freiburg.de
Rathaus und Bürgerservice/ 
Bürgerservice/Ämter von A-Z 

www.breisgau-hochschwarzwald.de 
Start » Service • Verwaltung 
» Bürgerservice und Online-Dienste 
» Dienstleistungen A-Z  
» Beistandschaft Jugendamt

www.landkreis-emmendingen.de/
verwaltung-service/jugendamt/
beistandschaften-unterhaltsvorschuss/

www.freiburg.de
Leben in Freiburg/Schule und 
Bildung/Bildung und Teilhabe

www.breisgau-hochschwarzwald.de
Service/Verwaltung/Bürgerservice 
und Online-Dienste/Dezernate und 
Fachbereiche/Dienstleistungen A-Z/
Bildung und Teilhabe

www.breisgau-hochschwarzwald.de
Service/Verwaltung/Bürgerservice 
und Online-Dienste/Dezernate und 
Fachbereiche/Dienstleistungen A-Z/
Bildung und Teilhabe

www.landkreis-emmendingen.de/
verwaltung-service/sozialamt/
bildung-teilhabe/

www.freiburg.de
Bürgerservice/Service A-Z/Rente/
Waisenrente

Finanzierung 
des Lebens-
unterhaltes

Teilzeitausbildung  
Gestaltung: www.berres-stenzel.de, Fotos: S.K.U.B. Fotostudio, Karl-Heinz Zurbonsen

Kontaktstelle  
Freiburg - Südlicher Oberrhein

Kontaktstelle  
Freiburg - Südlicher Oberrhein

Die Kontaktstelle Frau und Beruf Freiburg – Südlicher Oberrhein wird vom Ministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Wohnungsbau Baden-Württemberg, durch die Landkreise Emmendingen und Breisgau-Hochschwarzwald 
und durch die FWTM Freiburg finanziell gefördert.

Trägerin:


