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Newsletter  
Quartiersarbeit Hochdorf 
 

Rückblick Nachbarschaftsflohmarkt  

Am Samstag, 19. Juli 2025 fand der dritte Nachbarschaftsflohmarkt in Hochdorf und Benzhausen statt. 

Zahlreiche Bewohnerinnen und Bewohner haben vor ihren Häusern und in Vorgärten Stände eröffnet. 

Sowohl Teilnehmerinnen und Teilnehmer als auch Besucherinnen und Besucher haben die 

Gelegenheit genutzt, um die Menschen im Stadtteil kennenzulernen, mit der Nachbarschaft zu plaudern 

und einen gemeinsamen Nachmittag miteinander zu verbringen. Die Quartiersarbeit war mit dem 

Lastenrad vor Ort, um Stände zu besuchen und bei einem Kaffee ins Gespräch zu kommen. Für die 

Gespräche und Begegnungen möchten wir uns herzlich bedanken. Leider war es uns nicht möglich, alle 

Stände zu besuchen, was wir sehr bedauern.  

Trotz des wechselhaften Wetters hoffen wir, dass alle, die mitgemacht und den Flohmarkt besucht 

haben, einen schönen Nachmittag erleben konnten. Ein großes Dankeschön geht an alle 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, Besucherinnen und Besucher sowie Unterstützerinnen und 

Unterstützer! 

Wenn Sie Rückmeldung zum Flohmarkt geben möchten, melden Sie sich gerne bei der Quartiersarbeit 

Hochdorf. Außerdem freuen wir uns über ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, die uns im nächsten 

Jahr unterstützen möchten. Wenn Sie Lust haben, wenden Sie sich gerne an die Quartiersarbeit 

Hochdorf.  

Der Nachbarschaftsflohmarkt wurde organisiert von der Quartiersarbeit Hochdorf in Kooperation mit 

dem Familien-Treff MütZe Hochdorf e.V. 
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Frauencafé: Sommer-Frühstück 

 

Am Freitag, 01.08. findet das letzte Frauencafé vor der Sommerpause 

statt. Das wollen wir bei einem sommerlichen Frühstück im Garten des 

Kinder- und Jugendhauses feiern. Es wird ein Mitbring-Buffet geben, d.h. 

jede darf etwas zu Essen mitbringen. Auch Kinder sind willkommen! 

Wir freuen uns auf den gemeinsamen Vormittag. 

Wann: Freitag, 01.08.,  9.30 – 12 Uhr 

Wo: Kinder- und Jugendhaus, Riedmatten 6 

 

Schließzeit in der Quartiersarbeit 

In der Zeit vom 18.- 29. August ist die Quartiersarbeit in der Sommerpause. In dieser Zeit finden auch 

keine Sprechzeiten statt. 

Für Anliegen und Fragen… 

➢ …. zur Bearbeitung von Anträgen, empfehlen wir Ihnen den Kontakt zu den 

Behördenlots*innen: https://www.drk-freiburg.de/angebote/migration-und-

integration/behoerdenlots/innen.html  

➢ …zu Themen rund um Geld und Sozialberatung, ist friga eine gute Anlaufstelle: 

https://www.friga-freiburg.de/  

➢ … zur Familiencard und Badekarten, finden Sie hier eine Übersicht über die 

Ausgabestellen: https://www.freiburger-buendnis-fuer-

familie.de/familiencard/ausgabestellen  

➢ ... zu FreiburgPass, finden Sie hier eine 

Übersicht über die Ausgabestellen: 

https://www.freiburger-buendnis-fuer-

familie.de/freiburgpass/ausgabestellen-

freiburgpass  

 

Wir wünschen einen schönen Sommer und 

freuen uns auf ein Wiedersehen ab September! 
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Ausblick nach der Sommerpause 

 

 Außensprechstunde am 15.09. beim Spielmobil 

Am 15.09. werden wir (bei gutem Wetter) mit unserem Lastenrad und 

mobilem Kaffeeausschank beim Spielmobil vom JUZE an der 

Mooswaldhalle dabei sein. Wir freuen uns auf die Begegnungen.  

 

 Interkulturelles Frauencafé nach der Sommerpause 

 

Am 26.09. findet im Rahmen der interkulturellen Wochen das Frauencafé 

gemeinsam mit anderen Frauencafés in Zähringen statt. Es wird ein großes 

Mitbring-Buffet geben. Außerdem ist eine Tanzlehrerin zu Gast, die sich schon 

darauf freut, die ein oder anderen Schritte und Bewegungen zu zeigen. 

 

 

 

Wenn’s mal wieder (zu) heiß ist… 

 

 Für Menschen ab 75 Jahren bietet das DRK ein kostenloses Hitzetelefon. 

Wenn die Hitze es nicht ermöglicht, raus zu gehen und andere Leute zu 

treffen, bekommen Sie einen Anruf vom Hitzetelefon. Nähere 

Informationen s. Anhang. 

 Kühle Orte in Freiburg 

Unter https://geoportal.freiburg.de/freigis/# können kühle Orte in Freiburg 

gesucht werden 

 Trinkwasserbrunngen 

Unter https://www.freiburg.de/pb/1920981.html ist eine Auflistung aller 

Trinkwasserbrunnen in Freiburg 

 

  

erstellt mit KI (Cava) 

Fotografin Eva-Mira Laux 

https://geoportal.freiburg.de/freigis/
https://www.freiburg.de/pb/1920981.html
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Sie suchen Zelt, Pavillon oder Campingtisch? 

Dann kommen Sie gerne bei uns vorbei! 

In unserem Materialverleih werden Sie bestimmt fündig. Passend für die Sommerzeit haben wir ein 

Familienzelt, einen Campingtisch, Sonnenschirme, … Außerdem Bohrmaschine, Schlagbohrer und 

vieles mehr. Der Vorteil: Sie können die Sachen nutzen, ganz ohne Anschaffungskosten. 

So funktioniert es: 

✓ Material im Quartiersbüro anfragen und Verfügbarkeit klären 

✓ Mit Ausweis und Pfand* ins Quartiersbüro kommen 

✓ Leihbedingungen & Leihvertrag unterschreiben 

✓ Pfand abgeben & Material mitnehmen 

✓ Material mit Freude nutzen ☺ 

✓ Material in Quartiersbüro zurückbringen & Pfand zurückerhalten 

* Das Pfand beträgt je nach Gegenstand zwischen 20€ und 100€ bei Nachweis eines Transferleistungsbezugs 50% Rabatt. 
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In eigener Sache: 

 

 

Sie haben Ideen, Wünsche, Anregungen für den 

Newsletter?  

Wir freuen uns über Ihr Feedback! 

 

 

Gerne informieren wir Sie persönlich über unsere aktuellen Veranstaltungen und Angebote. 

Wenn Sie unseren monatlichen E-Mail-Newsletter erhalten möchten, schreiben Sie uns bitte 

eine E-Mail an quartiersarbeit-hochdorf@caritas-freiburg.de. Wir nehmen Sie dann in den 

Newsletter-Verteiler auf. 

Abmeldung Newsletter: Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten möchten, 

schreiben Sie einfach eine Mail an quartiersarbeit-hochdorf@caritas-freiburg.de. Wir nehmen 

Sie dann aus dem Verteiler.  
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