
Mai 2026 – Monatsprogramm Quartiersarbeit Zähringen 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

4 5 6 7 8 
Bewegungstreff im Freien 
(Auf der Wiese hinter dem 

Bürgerhaus Zähringen) 
16-17 Uhr 

 
Sitztanz 

16-17 Uhr 

Offene Sprechzeit 
11-13 Uhr 

 
Offener Handarbeits-Treff 

11-13 Uhr 
 
Internationales Frauencafé 

14:30-17 Uhr  
 

Offene Sprechzeit 
9-11 Uhr 

 
 

Offene Sprechzeit  
14-18 Uhr 

 
Offenes  

Nachbarschaftscafé 
Ohne Waffelverkauf 

15-16:30 Uhr 
 

Spielmobil 
Spielplatz bei der Tullaschule 

15 – 18 Uhr 

 
 

 

11 12 13 14 15 
Feiertag:  

Ostermontag 
 

Offene Sprechzeit 
11-13 Uhr 

 
Offener Handarbeits-Treff 

11-13 Uhr 
 
Internationales Frauencafé 

14:30-17 Uhr  

Offene Sprechzeit 
9-11 Uhr 

 
 
 

Feiertag:  
Christi Himmelfahrt 
Keine Sprechzeit 

Kein Nachbarschaftscafé 
 

Offener 
Seniorennachmittag 

des Forums älter werden  
(Altenwerk) 

14:30-17 Uhr  
Thema:  

Wer lange lacht, lebt lang! 
 

18 19 20 21 22 
Bewegungstreff im Freien 
(Auf der Wiese hinter dem 

Bürgerhaus Zähringen) 
16-17 Uhr 

 
Sitztanz 

16-17 Uhr 

Offene Sprechzeit 
11-13 Uhr 

 
Offener Handarbeits-Treff 

11-13 Uhr 
 

Internationales Frauencafé 
14:30-17 Uhr  

 
Offener Kochtreff 
„kochen für alle“ 
17:30 – 20 Uhr 

Offene Sprechzeit 
9-11 Uhr 

 

Offene Sprechzeit  
14-18 Uhr 

 
Offenes  

Nachbarschaftscafé 
Mit Waffelverkauf 

15-16:30 Uhr 
 

Spielmobil 
Platz der Zähringer 
15:30 – 18:30 Uhr 

 

 
Bitte wenden 



Mai 2026 – Monatsprogramm Quartiersarbeit Zähringen 

 

25 26 27 28 29 

Feiertag 
Pfingstmontag 

Offene Sprechzeit 
11-13 Uhr 

 
Offener Handarbeits-Treff 

11-13 Uhr 
 
Internationales Frauencafé 

14:30-17 Uhr  

 

Offene Sprechzeit 
9-11 Uhr 

 
 

 
 
 

Offene Sprechzeit  
14-18 Uhr 

 
Offenes  

Nachbarschaftscafé 
Mit Waffelverkauf 

15-16:30 Uhr  
 
 

 

 

Die obenstehenden Termine finden im Zähringer Treff / Quartiersarbeit Zähringen statt, falls nicht anders angegeben. 
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V., Quartiersarbeit Zähringen  

Zähringer Str. 346, 79108 Freiburg 

Telefon (0761) 7903-2400, Mail: quartiersarbeit-zaehringen@caritas-freiburg.de 

www.quartiersarbeit-zaehringen.de, www.caritas-freiburg.de 

Offene Sprechzeiten: Dienstag 11-13 Uhr │ Mittwoch 9-11 Uhr │ Donnerstag 14-18 Uhr 

mailto:quartiersarbeit-zaehringen@caritas-freiburg.de
http://www.quartiersarbeit-zaehringen.de/
http://www.caritas-freiburg.de/

