Team

m | ara Osterrieder
Sozialarbeiterin

® Marion Assaad Dib
Verwaltung

m Stephanie Schwarz
Einrichtungsleitung

Weitere Infos

m kostenloses WLAN
B barrierefreier Zugang

m Fahrdienst durch die Prestel-Stiftung
(flr besondere Umstande)

Caritasverband
Freiburg-Stadt e.V.

Kontakt

Caritasverband Freiburg-Stadt e. V.
Heinrich-Hansjakob-Haus

TalstraBe 29

79102 Freiburg

Telefon (07 61)7903-3522
heinrich-hansjakob-haus@caritas-freiburg.de
www.heinrich-hansjakob-haus.de
www.caritas-freiburg.de
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I Alter und Soziale Dienste

Heinrich-
Hansjakob-Haus

Das offene Begegnungszentrum
far Jung & Alt




Was sind wir?
Wir sind ein lebendiger Treffpunkt flr Menschen mit
vielfaltigen Interessen.

m Austausch, Eigeninitiative und kreatives
Mitgestalten

m RegelmaBiger Mittagstisch
m Café zum Verweilen — ohne Konsumzwang

m Vielfaltiges Programm

Wie foérdern wir Begegnungen?

Viele Angebote von uns sind kostenlos, bei einigen
wird ein geringer Unkostenbeitrag erhoben. Das
schafft soziale Teilhabe fUr alle. Unser Programm
besteht aus:

® Angeboten zu Literatur, Kunst und Musik

®m Sport- und Gesundheitskursen

m Kursen zu Politik, Gesellschaft und
vielen weiteren Themen

m Vortragen

Bendtigen Sie eine Beratung?
Unsere ehrenamtlichen Beraterinnen und Berater
bieten Ihnen Unterstlitzung auf Spendenbasis an.

m Digitalberatung zum Umgang mit Smartphone,
Tablet, PC, Social Media...

B Psychosoziale Beratung in verschiedenen
Lebensbereichen: Konflikte, Krisen, personliche
Themen

®m Ehrenamtliche Beratung zu rechtlichen Themen

= Anmeldung im Voraus erforderlich!

Mochten Sie sich ehrenamtlich
einbringen?

Wir laden Sie herzlich dazu ein, das Heinrich-Hans-
jakob-Haus durch lhr ehrenamtliches Engagement
zu bereichern. Wir freuen uns auf Sie mit Ihren be-
sonderen Fahigkeiten und Leidenschaften. Gemein-
sam machen wir das Haus zu einem lebendigen
und vielfaltigen Ort.

fi. 1R

Ist es moglich, unsere Raumlichkeiten
zu mieten?

Wir bieten unterschiedliche Raumlichkeiten fur alle,
die den gesellschaftlichen Zusammenhalt férdern
und einen gemeinnutzigen Zweck verfolgen (z. B.
Vereine, Selbsthilfegruppen, Kollektive etc.). Uns ist
es wichtig, dass alle die Mdglichkeit haben, unsere
Raumlichkeiten zu nutzen. Kontaktieren Sie uns flr
weitere Details und Verfugbarkeiten.



