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Links zu EX-IN

Selbsthilfe mit Köpfchen e. V. Freiburg – Verein für Menschen mit  
 seelischen Problemen; mit mehreren Selbsthilfegruppen, Freizeitangeboten  
und Gremienarbeit: www.smkev.de

EX-IN Deutschland – bundesweite Standards für EX-IN: www.ex-in.de

EX-IN Bremen – hier startete das EX-IN-Projekt: www.ex-in.info

EX-IN Hamburg – hier startete das EX-IN-Projekt: www.ex-in-hamburg.de

EX-IN Rhein-Neckar e. V.: www.ex-in-rhein-neckar.de

EX-IN Bodensee – www.ex-in-bodensee.de

EX-IN Stuttgart – innerhalb des Offene Herberge e. V.: www.ex-in-stuttgart.de

EX-IN Baden-Württemberg – EX-IN-Landesvertretung: www.ex-in-bw.de

EX-IN Trialogische Arbeitsgemeinschaft Bayern – EX-IN-Landesvertretung:  
www.ex-in-by.de

Recovery, Empowerment, Selbstmitgefühl, Achtsamkeit –  
Infos auf der Internetseite von Diplom-Psychologe Andreas Knuf: www.andreas-knuf.de

Kontakt
Sozialpsychiatrischer Dienst Freiburg 
EX-IN Südbaden 
Holzmarkt 8, 79098 Freiburg 
Telefon (07 61) 368 94-545 (Mi 10–12 Uhr oder AB) 
Telefon (07 61) 368 94-0 (Sekretariat) 
kontakt@ex-in-suedbaden.de, www.ex-in-suedbaden.de
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