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Adressen 

Freiburg
Zähringer Straße 11 a 
79108 Freiburg 
Telefon (07 61) 79 03-5026 
Telefax (07 61) 79 03-5028 
ambulante-dienste-beratung@ 
caritas-freiburg.de

Heitersheim
Im Stühlinger 14  
79423 Heitersheim 
Telefon (07 61) 79 03-5011 
Telefax (07 61) 79 03-5019 
ambulante-dienste-beratung@
caritas-freiburg.de

Titisee-Neustadt
Hauptstraße 1 
79822 Titisee-Neustadt 
Telefon (07 61) 79 03-5041 
Telefax (07 61) 79 03-5049 
ambulante-dienste-beratung@
caritas-freiburg.de

Emmendingen
Steinstraße 11 
79312 Emmendingen 
Telefon	(076 41) 933 42 89 
Telefax	(076 41) 933 01 36 
ambulante-dienste-beratung@
caritas-freiburg.de

Informations- und 
Beratungsstellen
für Menschen mit Behinderung  
und ihre Angehörigen

Wohnen und Beratung

Termine nach  
telefonischer Absprache 
unter (07 61) 79 03-5026 

www.caritas-freiburg.de
www.der-inklusionsverband.de



Oder jemand in Ihrer Familie?  
Sie haben dazu Fragen oder  
brauchen Unterstützung?

In den insgesamt vier Informations- und Beratungs
stellen der Ambulanten Dienste beraten unsere Mit
arbeiterinnen und Mitarbeiter zu allem, was das 
Thema Behinderung betrifft.

Unsere Leistungen 

	■ Beratung über mögliche finanzielle Hilfen,  
auch in Fragen des Persönlichen Budgets

	■ Informationen über geeignete Wohnformen und 
Wege in ein möglichst selbstbestimmtes Leben

	■ Hilfe bei Antragstellungen

	■ Weitervermittlung an andere Dienste, 
Einrichtungen und Fachberatungsstellen

	■ Unterstützung bei der Lebensplanung und 
Freizeitgestaltung

	■ Schulungen für Nachbarschaftshelferinnen  
und -helfer sowie Ehrenamtliche und auf Anfrage 
auch für weitere Fachdienste

	■ Infoabende für Angehörige und Interessierte

Beratung auch online unter
www.caritas.de/onlineberatung

Sie selbst haben eine Behinderung?


