Caritasverband
Freiburg-Stadt e.V.

Wohnen und Beratung

Fir Menschen mit Behinderung

www.der-inklusionsverband.de



Sie sind 18 Jahre alt oder alter.

Sie wollen mehr Eigenstandigkeit lernen.

Sie mdchten selbstéandiger leben.

Die Wohn-Schule hilft Ihnen.
Sie lernen und Uben:

selbstandige Haushalts-Flihrung & ;‘
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mit Geld umgehen "

mit Amtern sprechen

Umgang mit sich selbst und anderen q
eine abwechslungsreiche ; i ?,
Freizeit-Gestaltung " é I r

Umgang mit Computer, Handy O |

und Social Media a
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Wir reden uber die Welt und Politik
... und vieles mehr



Die Wohn-Schule ist ein Kurs flir erwachsene
Menschen mit Behinderung ab 18 Jahren.

Der Kurs geht 2 Jahre.

Der Kurs ist in Freiburg.

1 Nachmittag und 1 Abend pro Woche

1 Wochenende am Anfang: Kennen lernen

Wir machen eine Bildungs-Woche

mit Ausfliigen und Kursen: z.B. in die
Stadtbucherei, zur Volks-Hoch-Schule,

zu den Freiburger Verkehrs-Betrieben,

ins Burger-Buro. Wir nehmen an Kursen teil,
z.B. Erste-Hilfe und Selbst-Verteidigung.

1 Wochenende am Schluss: Wie war der
Kurs? Was haben Sie gelernt? Hat es Ihnen
gefallen?

Kosten: Eigen-Betrag 30 Euro pro Monat



Caritasverband
Freiburg-Stadt e.V.

Caritas-Verband Freiburg-Stadt e. V.
Ambulante Dienste flr
Menschen mit Behinderung

Zahringer StraBe 11a

79108 Freiburg

Telefon: 0761 79 03 50 22

E-Mail: ambulante-dienste@caritas-freiburg.de
www.caritas-freiburg.de

Bilder zur Verfugung gestellt von der Landesarbeitsgemein-
schaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderungen und
chronischen Erkrankungen Rheinland-Pfalz e. V. mit freund-
licher Unterstutzung der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.
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