
Älter werden  
im Nordwesten
Information und Unterstützung vor Ort

Alter und Soziale Dienste

Caritasverband Freiburg-Stadt e. V. 
Älter werden im Nordwesten

Im Haus Albert 
Sundgauallee 9 
79114 Freiburg 
Telefon (07 61) 89 75 95 95 
aelter-werden-nordwesten@caritas-freiburg.de 
www.caritas-freiburg.de
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Wir sind für Sie da!
Gerne beraten wir Sie in unserem Büro 
oder kommen nach Vereinbarung auch 
gerne zu Ihnen nach Hause. Wir freuen 
uns darauf, Sie kennenzulernen!

Sie erreichen uns
Montag bis Freitag 9 bis 13 Uhr:
Telefon (07 61) 89 75 95 95

Betzenhausen-Bischofslinde, Lehen, 
Mooswald und Landwasser



Gut versorgt leben
So lange wie möglich in den eigenen vier 
Wänden wohnen bleiben, in der vertrauten 
Umgebung, selbstbestimmt und gut versorgt: 
Das wünschen sich die meisten Menschen.

Sie möchten wissen:
■ Welche Unterstützung können Sie  

bekommen, wenn Sie Pflege brauchen?
■ Wer kann Ihnen im Haushalt zur Hand  

gehen? 
■ Welche Hilfsmittel erleichtern Ihnen den  

Alltag?
■ Wer kann Sie bei Behördenangelegenheiten  

unterstützen?
■ Wie können Sie vorsorgen, falls Sie einmal 

nicht mehr selbst entscheiden können?
■ Wer unterstützt Sie, um Sie bei der Pflege 

Ihrer oder Ihres Angehörigen zu entlasten?

Dann kommen Sie auf uns zu!
Mit unserer Unterstützung …

■ finden Sie die passende Versorgung  
und Pflege

■ können Sie vorsorgen in Form von 
Patienten verfügung, Betreuungsverfügung 
oder Vorsorgevollmacht

■ fallen auch Anträge bei Kostenträgern  
leichter

■ finden Sie als pflegende Angehörige  
individuelle Lösungen zu Ihrer Entlastung

Zusätzlich können ältere Menschen bei uns in 
Tages gruppen betreut und gepflegt werden. 
Wir sind mit bestehenden Diensten vor Ort in 
Kontakt und haben einen Überblick über die 
Angebote im jeweiligen Stadtteil.


