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Kurz gefasst

–	�Wie gelingt die Begleitung von Menschen mit 
Behinderung im Sterben und in der Trauer?

–	�Was brauchen Angehörige und Einrichtungen 
für eine gute Begleitung?

–	Aus der Praxis für die Praxis.

–	�Alle Texte auch in Einfacher Sprache.

Heute reden mehr Menschen als früher über das Sterben 
und den Tod. Und immer mehr Menschen mit Behin-
derung werden älter. Viele leben und sterben in Wohn-
einrichtungen für Menschen mit Behinderung. Es ist für 
viele Mitarbeitende dort und für viele Familien eine  
neue Aufgabe, sie im Sterben und in der Trauer zu 
begleiten. Und auch Menschen mit Behinderung möch-
ten sagen, was sie sich für die letzte Zeit ihres Lebens 
wünschen.

Wie können Einrichtungen die Begleitungen gut orga- 
nisieren und gestalten? Dieses Buch versucht, solche 
Fragen zu beantworten. Damit es möglichst viele  
Menschen lesen können, sind alle Beiträge auch in  
Einfacher Sprache abgedruckt.

Die Autorinnen und Autoren machen deutlich: Damit 
das Leben bis ans Ende gut begleitet werden kann,  
müssen Menschen Mut haben. Sie müssen sich gut mit
einander verbinden. Und sie müssen aushalten, dass 
vieles rund um den Tod nicht sicher ist.
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DIE HERAUSGEBER

Katholische Akademie der Erzdiözese Freiburg,
Caritasverband Freiburg-Stadt e.V.
Beide Organisationen engagieren sich projektorientiert  
in den Bereichen Hospiz und Palliative Care.

Käuferkreise

Mitarbeitende in Einrichtungen
für Menschen mit Behinderung,
An- und Zugehörige, Menschen  
mit Behinderung.
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