
St. Anna-Stift GmbH
Pflegeeinrichtung und Betreutes Wohnen

Alter und Soziale Dienste

Traditionsreich und zeitgemäß:  

Ihr gepflegtes Zuhause



St. Anna-Stift GmbH
Wo sich Bewährtes   
mit Modernem verbindet

Seit über hundert Jahren 
besteht das St. Anna-Stift. 
Seither hatte jede Zeit ihre ei-
genen Anforderungen an das 
Haus und sein Angebot. So 
entwickelte es sich im Laufe 
seiner Geschichte immer wei-
ter. Heute beherbergt es eine 
moderne Pflegeeinrichtung 
und Betreutes Wohnen für Se-
niorinnen und Senioren.
Die herzliche und kompetente 
Rundumbetreuung prägt den 
persönlichen Charakter des 
St. Anna-Stifts ebenso wie die 
gelungene Verbindung aus sa-
niertem Gründerzeitbau und 
moderner Erweiterung. Un-
ser Team in der Pflegeein-
richtung bietet 84 Menschen 
Pflege und Versorgung in ihrem 
neuen Zuhause. Die Bewohne-
rinnen und Bewohner leben in 
den modernen Räumen der 
insgesamt vier Wohngruppen.  

In unserem Palliativbereich mit 
zehn Plätzen begleiten aus-
gebildete Palliativpflegefach-
kräfte unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner empathisch 
und kompetent am Lebens-
ende. Weitere 30 Pflegeplätze 
bietet seit Juli 2023 das Haus 
St.  Joachim im Stadtteil Wiehre.
Im Betreuten Wohnen leben 
die Mieterinnen und Mieter von 
18 Zwei- bis Dreizimmerwoh-
nungen so selbstständig wie 
möglich und so weit unterstützt 
wie nötig. Es stehen ihnen viele 
Angebote der Pflegeeinrich-
tung St. Anna-Stift offen.
Unter dem Dach des Caritas-
verbandes Freiburg-Stadt 
e. V. mit seinen zahlreichen 
Diensten und Einrichtungen 
findet die St. Anna-Stift GmbH 
vielfältige Anknüpfungspunkte 
– zum Wohl der Bewohne-
rinnen und Bewohner.
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Ein Haus mit Geschichte

Im Jahr 1262 war an dieser 
Stelle ein Kloster gegründet wor-
den, das später wieder aufgege-
ben wurde. Nach Jahrhunderten 
der wechselvollen Geschichte 
machte der St. Anna-Verein im 
19. Jahr hundert das Haus zu 
 einem Treffpunkt und Aufent-
haltsort für junge Mädchen. 
 Später fanden viele katholische 
Vereine hier ihren Ursprung – 
unter anderem der Deutsche 
Caritasverband – und auch 
 ihren Versamm lungs ort.
1898 gründete Lorenz Werth -
mann, der „Vater“ des Caritas-
verbandes, in diesem Haus 
ein Wohnheim für junge Ver-
käuferinnen: die St.  Anna-Stift 
GmbH. Später öffnete man 
das Wohnheim auch für an-
dere ledige Frauen. Ab 1982 
wurde das St.  Anna-Stift als 
Alten- und Pflegeheim ge-
führt – unter Verwaltung der 
örtlichen Pfarrei und des Cari-
tasverbandes Freiburg-Stadt.

Im Laufe der Jahrzehnte wurde 
das St. Anna-Stift um umlie-
gende Gebäude erweitert, 
es wurden einige Hausteile 
 ersetzt, und der südliche Teil – 
das ehe malige Haus Klingen -
fuß –  musste nach  einem Brand 
neu aufgebaut werden. Im Jahr 
2001 wurde das neu sanierte 
Pflege heim St.  Anna-Stift  in 
seiner heutigen Form fertig-
gestellt. 2002 konnte auch der 
hinzugekommene Bereich des 
 Be treu ten Wohnens bezo-
gen werden.

St. Anna-Stift GmbH

 ■ Südliche Freiburger Altstadt
 ■ In der Nähe des Martinstors
 ■ Wenige Gehminuten  
bis zum Stadtzentrum, 
Drei samuferweg, Kino  
oder Theater

 ■ Straßenbahnhaltestelle 
Holzmarkt in 200 Metern 
erreichbar

 ■ Zugleich ruhig an einer  
Anliegerstraße gelegen

Einmalige Lage
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Rundum versorgt

In der Pflegeeinrichtung 
St.  Anna-Stift er   halten die Be-
wohnerinnen und Bewohner 
in überschaubaren Wohnbe-
reichen rund um die Uhr 
Pflege und Betreuung. Mög-
lich ist auch eine individuelle 
Gestaltung der eigenen Wohn-
umgebung mit Möbeln und 
Bildern, was ein behagliches 
Zuhause schafft. Das Betreu-
ungsteam pflegt die Menschen 
„mit Herz und Verstand“ und 
setzt ein aktivierendes Pflege-
konzept um.
Die Pflege übernehmen Fach-
kräfte und Pflegekräfte, die 
langjährig bei uns tätig sind. 
Regel mäßige Fort- und Weiter-
bildungen unserer Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter sichern 
die hohe Qualität unserer Leis-
tungen.
Wir nehmen am Qualitäts-
management für die stationäre 
Altenhilfe des Caritasverbandes 
für die Erzdiözese Freiburg e.V. 
teil.

Mehr als Pflege:  
Raum für Begegnung
Um die Bewohnerinnen und 
Bewohner unserer Pflegeein-
richtung sozial einzubinden 
und ihnen Gelegenheit für 
Kontakte zu geben, bieten 
wir ein vielfältiges Programm: 
Täglich können sie sich in der 
Cafeteria treffen oder am offe-
nen Bewohnertreff teilnehmen. 
Einmal wöchentlich gibt es 
ein Abendprogramm mit z. B. 
Spielen oder Vorlesen, eine 
Strickgruppe, eine Singgruppe 
und eine Skatrunde. Monatlich 
wird ein Filmabend veranstal-
tet, und zu Fußball-Großereig-
nissen trifft man sich vor der 
Großbildleinwand zum gemein-
samen Mit fiebern.

Pflegeeinrichtung St. Anna-Stift
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Pflegeeinrichtung St. Anna-Stift
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 ■ Dauerpflege und Zusatzbetreuung 
 ■ Kurzzeitpflege 
 ■ Aktivierendes Pflege konzept
 ■ Palliativpflege
 ■ Ethische Fallbesprechung: moderierte Gespräche aller  
Betreuenden über die einzelne Bewohnerin oder den 
 einzelnen Bewohner mit abschließender  Empfehlung für  
die weitere Behandlung und Betreuung

 ■ Beschäftigungstherapie
 ■ Soziale Betreuung und Seelsorge
 ■ Katholische und evange lische Gottesdienste
 ■ Individuelle Begleitung am Lebensende
 ■ Ergänzende Betreuung durch Ehrenamtliche
 ■ Feste im Jahreskreis

Leistungen

 ■ 84 Plätze
 ■ 72 Einzel- und 6 Doppelzimmer mit Dusche und Toilette
 ■ 2 Kurzzeitpflegeplätze 
 ■ 10 Palliativpflegeplätze
 ■ Vier Wohnbereiche jeweils mit Sitzgruppen, Wohn zimmer, 
Balkon, Ess zimmer, Küchenzeile und Wannenbad

 ■ Große Sonnenterrasse
 ■ Garten
 ■ Speise- und Festsaal
 ■ Andachtsraum

Ausstattung



Selbstständig und sicher  
in der eigenen Wohnung leben

Im Betreuten Wohnen des St. 
Anna-Stifts können Menschen 
weiterhin so eigenständig wie 
möglich leben – mit der Si-
cherheit, Beratung und Hilfe zu 
bekommen, wenn das notwen-
dig wird. Wunsch und Ziel ist 
es, ihre  Eigenverantwortlichkeit 
und individuelle Lebensgestal-
tung zu erhalten. Die Miete-
rinnen und Mieter können unser 
umfassendes Betreuungsan-
gebot nutzen. Die Grund-
leistungen dieser Betreuung 
werden über eine monatlich an-
fallende Pauschale abgedeckt. 
Weitere Wahl- und Zusatz-
leistungen können bei Be-
darf in Anspruch genommen 
werden. Sie werden dann se-
parat in Rechnung gestellt.
Die barrierefreien Wohnungen 
des Betreuten Wohnens liegen 

im 2001 vollständig  sanierten 
Altbau des St.  Anna-Stifts. Um 
Besuch adäquat unterzubrin-
gen, kann ein Gästezimmer mit 
Bad im Hause angemietet wer-
den.
Falls der Pflegebedarf zunimmt, 
kann die Mieterin oder der Mie-
ter in seiner Wohnung mehr 
Pflegeleistungen in Anspruch 
nehmen. Auf Wunsch kann sie 
oder er bevorzugt einen Platz in 
der Pflegeeinrichtung der St. 
Anna-Stift GmbH bekommen. 
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 ■ 17  Zweizimmerwohnungen  
mit 35 bis 68 m2 
 Wohn fläche

 ■ 1  Dreizimmerwohnung  
mit ca. 75 m2 Wohn fläche

 ■ Barrierefreie Bauweise
 ■ Mitbenutzung des Gartens
 ■ Cafeteria
 ■ Gästezimmer für  Besuch 
anmietbar

Die Wohnungen



Selbstständig und sicher  
in der eigenen Wohnung leben
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Betreutes Wohnen im St. Anna-Stift

 ■ Hausnotruf rund um die Uhr  
(Voraussetzung: Telefonanschluss)

 ■ Erstversorgung im Not- und Krankheitsfall 
 ■ Einleitung weiterer, z. B. ärztlicher Unterstützung
 ■ Persönliche Beratung
 ■ Vermittlung und Koordination von Hilfen
 ■ Möglichkeit zur Teilnahme an Festen und Gottesdiensten  
in der Pflegeeinrichtung St. Anna-Stift

Betreuungsgrund leistungen

Die pflegerischen und hauswirtschaftlichen Wahlleistungen 
können je nach Wunsch durch Kräfte des St. Anna-Stifts oder  
ortsansässige ambulante Dienste erbracht werden.

 ■ Unterstützung im Umgang mit Behörden und bei Anträgen
 ■ Mittagstisch im St. Anna-Stift
 ■ Versorgung mit Mahlzeiten in der eigenen Wohnung
 ■ Hilfe bei der Körperpflege, beim An- und Auskleiden  
u. ä. (Grundpflege) 

 ■ Verabreichung von Medikamenten, Wechseln von  
Verbänden u. ä. (Behandlungspflege)

 ■ Einkauf, Reinigung der Wohnung, Wäschepflege u. ä. 
(hauswirtschaftliche Versorgung)

 ■ Begleitung beim Arztbesuch

Wahl- und Zusatzleistungen



Integriert ins Quartier

Das Haus St. Joachim – eröff-
net im Juli 2023 – ist die jüngste 
Pflegeeinrichtung der St. Anna-
Stift GmbH. Citynah gelegen im 
Stadtteil Wiehre bietet der mo-
derne Neubau lichtdurchflutete 
Zimmer mit großen Fenstern. 
Dabei ist die Einrichtung in die 
Wohnbebauung integriert: 
Während im Erdgeschoss Se-
niorinnen und Senioren betreut 
werden, sind die Wohnungen 
in den anderen Stockwerken an 
Studierende vermietet. 
30 individuell geschnittene 
Einzelzimmer gehen teils nach 
außen, teils zum begrünten In-
nenhof, wo sich die Bewohne-
rinnen und Bewohner begegnen 
können. Weitere Treffpunkte 
sind die große Wohnküche und 
mehrere einladende Sitzecken. 
Es besteht auch die Möglichkeit, 
Zimmer für eine Belegung durch 
Paare zusammenzuschalten, in-

dem man die Zwischentür öff-
net. Aktuell sind elf Zimmer an 
das Hospiz Karl Josef vermietet, 
dessen eigene Räumlichkeiten 
saniert werden.
In der Wohnküche können die 
Bewohnerinnen und Bewohner 
an der Essenszubereitung mit-
wirken. Der großzügige Auf-
enthaltsbereich bietet Raum 
für Aktivitäten und Unterhal-
tung, wie Kartenspielen, Mal-
kurse, Gedächtnistraining und 
Musik. Grundsätzlich stehen 
auch immer wieder einzelne 
Kurzzeitpflegeplätze zur Ver-
fügung, beispielsweise wenn 
Menschen nach einem Kran-
kenhausaufenthalt noch nicht 
wieder in ihr gewohntes Wohn-
umfeld zurückkehren können.
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Haus St. Joachim

Haus St. JoachimHaus St. Joachim

Haus St. Joachim
Kronenmattenstraße 3
79100 Freiburg
Telefon (07 61) 79 03-3800
Telefax (07 61) 79 03-3809
haus-st.joachim@ 
caritas-freiburg.de

Kontakt



Integriert ins Quartier
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Haus St. Joachim

 ■ Stadtteil Wiehre, nahe der Kronenstraße und Basler Straße
 ■ Nur drei Straßenbahnhaltestellen bis zum Stadtzentrum
 ■ Straßenbahnanbindung: Haltestelle Reiterstraße (200 Meter), 
Haltestelle Heinrich-von-Stefan-Straße (350 Meter)

Lage

 ■ Dauerpflege und Kurzzeitpflege 
 ■ Ethische Fallbesprechungen
 ■ Alltagsbegleitung für Menschen mit Demenzerkrankung
 ■ Vielfältige Aktivitäten und Unterhaltung (z. B. Kartenspielen, 
Malkurse, Gedächtnistraining, Musik)

 ■ Soziale Betreuung und Seelsorge
 ■ Gottesdienste und Feste im Jahreskreis 
 ■ Friseur und Fußpflege kommen ins Haus
 ■ Ehrenamtliche zur ergänzenden individuellen Betreuung

Leistungen

 ■ 30 Plätze
 ■ 30 Einzelzimmer, bei Bedarf zusammenschaltbar für Paare 
 ■ Ausstattung mit Pflegebett, Nachttisch und Schrank, auf 
Wunsch auch individuelle Möblierung möglich

 ■ Geschützter und begrünter Innenhof
 ■ Große Wohnküche
 ■ Einladender Aufenthaltsbereich für gemeinsame Aktivitäten
 ■ Pflegebad

Ausstattung



Jeden Menschen  
annehmen und schätzen

Das christliche Menschen-
bild prägt unseren Umgang mit 
den uns anvertrauten Menschen 
und untereinander im Team. Wir 
nehmen jeden Menschen ohne 
Einschränkung in seiner Würde 
als Geschöpf Gottes an. Wir be-
gegnen allen Bewohnerinnen 
und Bewohnern wertschätzend, 
ungeachtet ihrer Religion, Welt-
anschauung oder Herkunft. In 
der Begleitung des Alltags neh-
men wir jeden einzelnen Men-
schen als Individuum ernst und 
orientieren uns an seinen Stär-
ken und Schwächen, Bedürf-
nissen und Erfahrungen. Wir 
fördern und sichern den Rah-
men für die soziale Integration 
der älteren Menschen.

Uns ist bewusst, dass die Be-
wohnerinnen und Bewohner im 
St. Anna-Stift ihren letzten Le-
bensabschnitt beschreiten, und 
geben diesem Thema Raum.
Als Team gehen wir offen und 
vertrauensvoll miteinander 
um. Wir schätzen die enge Zu-
sammenarbeit mit Angehörigen, 
gesetzlichen Betreuerinnen und 
Betreuern, Ehrenamtlichen, Ärz-
tinnen und Ärzten, Therapeu-
tinnen und Therapeuten.
Unserer Tradi tion wie der ge-
meinsamen Zukunft gleicher-
maßen verpflichtet, gehen wir 
mit kommenden Aufgaben auf-
geschlossen und innovativ um.
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St. Anna-Stift
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Willkommen!Willkommen!
Sie sind an weiteren Informationen zur Pflege oder zum Betreuten Wohnen  
im St.  Anna-Stift interessiert? Dann wenden Sie sich bitte an Matthias Glaser,  
den Leiter der Einrichtung. 
Wir freuen uns auf Sie!

 
St. Anna-Stift GmbH

Holzmarkt 10–12 
79098 Freiburg 
Telefon (07 61) 383 78-0 
Telefax (07 61) 383 78-100 
www.st-anna-stift-freiburg.de 
st.anna-stift@caritas-freiburg.de

So kommen Sie zu uns
Von der Kaiser-Joseph-Straße aus gehen Sie über den Holzmarkt am Goethe-
Gymnasium ent lang. Dann stoßen Sie direkt auf den Eingang des St. Anna-Stifts.  
Oder Sie gehen entlang des Amtsgerichts und biegen am Ende des Platzes links ein.
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