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== AMmbulant
Betreutes Wohnen

fir Menschen mit psychischer Erkrankung
im Landkreis Emmendingen

Stabilitat

Unterstutzung

Eigenstandigkeit



Far wen sind wir da

Wir begleiten psychisch erkrankte Erwach-
sene, die — in der Regel nach einem Klinik-
aufenthalt — Unterstitzung suchen, um ein
weitgehend selbststéandiges Leben flhren

zu kénnen.

Dies geschieht in

m ihrer eigenen Wohnung oder

® in einer Wohngemeinschaft im Landkreis
Emmendingen

Die Kosten der Betreuung kénnen vom
jeweils zustandigen Landratsamt Gber-
nommen werden. Die Kostenlibernahme
ist von Einkommen und Vermégen ab-
hangig.

Wir bieten an

Hilfestellung bei Fragen und Problemen
des Alltags, wie z.B.:

® Erhaltung des Wohnraums
® Haushaltsfiihrung
® Umgang mit Behdrden

® finanziellen Angelegenheiten /
Daseinsvorsorge

B Freizeitgestaltung
B Tagesstrukturierung

®m Aufbau eines sozialen Netzes /
Beziehungsgestaltung

® Arbeit / Beschaftigung

Unterstitzung in Krisensituationen
und bei der Krankheitsbewéltigung

RegelméBige Einzelgesprache, bei Bedarf
auch unter Einbeziehung von Angehdérigen,
Arzten oder anderen Diensten.

Wir erwarten

© auch in schwierigen Situationen die
Bereitschaft, mit uns zusammenzuarbeiten

= die Bereitschaft, sich arztlich betreuen
zu lassen

= die Bereitschaft, getroffene Absprachen
einzuhalten

Wir sind

Ein Team von 7 Fachkraften der
Sozialen Arbeit.

Trager des Betreuten Wohnens ist der
Caritasverband Freiburg-Stadt e. V.




