
Damit wir den zum Teil sehr 
unterschiedlichen Anfragen und 
Bedürfnissen der Menschen ge
recht werden können, kooperieren 
wir mit anderen Trägern und ver-
netzen unsere Dienste. So entsteht 
hohe Qualität und ein sehr weit 
gefächertes Angebot.

St. Anna-Stift  
Wohnen und Pflege

Weitere Informationen zur Senio
renwohnanlage und Pf legeein-
richtung St. Anna-Stift GmbH in 
der Freiburger Altstadt finden Sie 
weiter vorne in dieser Broschüre.

Hospizgruppe Freiburg  
Ambulante Begleitung 
Weitere Informationen zu dieser 
Unterstützung Schwerkranker 
und Sterbender, Angehöriger und 
Trauernder f inden Sie auf den 
vorigen Seiten dieser Broschüre.

Katholische  
Sozialstation Freiburg   
Ihr Leben zuhause – bestens 
begleitet
Menschen im Alter, mit Erkrankung 
oder Behinderung werden darin 
unterstützt, so lange wie möglich 
in ihrer eigenen häuslichen Umge-
bung wohnen bleiben zu können.

Katholische Sozialstation  

Freiburg im Breisgau GmbH

Kirchstraße 6, 79100 Freiburg

Telefon (07 61) 88 85 25-0

Telefax (07 61) 88 85 25-25

info@ksst-freiburg.de

www.ksst-freiburg.de

Ansprechpartner: 

Rupert Niewiadomski 

(Geschäftsführung)

Nachbarschaftshilfe der 
Katholischen Sozialstation 
Zu Hause leben
Die Nachbarschaftshilfe unterstützt 
Menschen dabei, auch bei Erkran-
kung oder Behinderung weiter in 
den eigenen vier Wänden bleiben 
zu können. Sie organisiert Hilfen 
im Haushalt oder bei Besorgungen, 
Vertretung und Entlastung von 
pflegenden Angehörigen.

Nachbarschaftshilfe der 
Katholischen Sozialstation

Talstraße 29, 79102 Freiburg,  

Telefon (07 61) 361 94-0

nachbarschaftshilfe@ksst-freiburg.de

Ansprechpartnerinnen: 

Elisabeth Schauer und Team

Gut vernetzt
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Beratungsstelle der 
Katholischen Sozialstation 
Für Senioren und deren 
Angehörige
Hier können ältere Menschen 
erfahren, welche Hilfsangebote für 
sie infrage kommen und wie sie 
finanzierbar sind. Auch ihre Ange-
hörigen können sich hier z.  B. 
über Möglichkeiten zur Entlastung 
informieren und beraten lassen.

Beratungsstelle für Senioren 
und deren Angehörige

Quäkerstraße 4 a

79102 Freiburg

Telefon (07 61) 28 90 72 

Telefax (07 61) 79 09 23 24

beratungsstelle@ksst-freiburg.de

Ansprechpartnerin: 

Mechthild Dürk

Sprechzeiten: Montag 9–12 Uhr 

oder nach Vereinbarung;  

Hausbesuche sind möglich

Hausnotruf-Dienst  
Beruhigt und sicher  
zu Hause leben
Mit diesem Dienst können ältere 
Menschen weiter in ihrer vertrau-
ten Umgebung leben und erhalten 
im Notfall schnell die passende 
Hilfe – rund um die Uhr.

Hausnotruf-Dienst GmbH

Eisenbahnstraße 52

79098 Freiburg

Telefon (07 61) 296 22-0

Telefax (07 61) 296 22-19

info@hausnotrufdienst.de 

www.hausnotrufdienst.de

Ansprechpartner: 

Gerd Lang (Leitung)

SKM Freiburg   
Betreuung und Vorsorge
Der Verein bietet rechtliche Be
treuung und Informationen zu 
Vorsorgemöglichkeiten.

SKM Katholischer Verein für  
soziale Dienste und gesetzliche 
Betreuung in der Stadt Freiburg e. V.

Stefan-Meier-Straße 131

79104 Freiburg

Telefon (07 61) 27 22 20

Telefax (07 61) 28 64 11

post@skm-freiburg.de 

www.skm-freiburg.de

Ansprechpartner:

Jürgen Borho (Geschäftsführung)



„ULA – Un-Abhängigkeit  
und Lebensqualität im Alter“  
Weiterbildung, Information  
und Prävention
Dieses Angebot bietet 
- �Information und Beratung für 

von Substanzmissbrauch und 
Abhängigkeit betroffene ältere 
Menschen

- �Offene Gesprächs- und  
Informationsgruppe:  
Donnerstag 14.30–15.30 Uhr

- �Qualifizierung und Entwick-
lung von Handlungsleitlinien 
für Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter 

AGJ Fachverband für Prävention 
und Rehabilitation in der  
Erzdiözese Freiburg e. V.

Oberau 23

79102 Freiburg

Telefon (07 61) 20 76 20

Telefax (07 61) 20 76 21 33

thomas.hodel@agj-freiburg.de 

www.suchtberatung-freiburg.de

Ansprechpartnerinnen 

und -partner:

Heike Stienkemeier-Tisch,  

Thomas Hodel

MOFA  
Senioren helfen Senioren
Ältere Menschen unterstützen 
andere z. B. beim Umgang mit 
Behörden, durch Vorlesen, Ein-
kaufen, Kochen und kleinere 
Reparaturen im Haushalt.

MOFA Mobiler Freiburger  
Altenservice e. V.

Hermannstraße 10

79098 Freiburg

Telefon (07 61) 319 13-147

Sprechzeiten: 

Dienstag und Donnerstag 10–12 Uhr

Caritas-Konferenzen im 
Stadtdekanat Freiburg e. V. 
Das Netzwerk von Ehrenamtlichen
Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter aus katholischen 
Pfarreien helfen Menschen, die 
in Not sind oder Kontakt suchen. 
Im Rahmen der christlichen 
Krankenhaushilfe werden kranke 
Menschen in der Klinik besucht 
und begleitet. Ehrenamtliche des 
Besuchsdienstes schenken Allein-
stehenden in Heimen oder in 
privaten Wohnungen Zeit und 
Gesellschaft.

Caritas-Konferenzen im  
Stadtdekanat Freiburg e. V.

Herrenstraße 6

79098 Freiburg

Telefon (07 61) 319 16-0

Telefax (07 61) 319 16-47

post@caritaskonferenzen-freiburg.de

Ansprechpartnerin:

Edeltraut Kambach  

(Geschäftsführung)
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